NEDEN PiYANO EGITiMi?

Dogadaki tiim giizelliklerin davetine agik olan c¢ocuklarm, kisiliklerinin sekillenmeye
basladig1 yillarda tamisacaklar1 farkli sanat etkinliklerinden olumlu olarak etkilendikleri
aciktir. Tim bu sanat dallar1 arasinda hi¢ kuskusuz, miizigin ayricaliklt bir yeri vadir.
Cocuklarn fiziksel, biligsel ve sosyal gelisimleri i¢in egitimciler, erken yasta edinilen olumlu
miizikal deneyimlerin 6nemini vurgulamaktadirlar.

Cocugun miizikle kurdugu iliski, anne karninda baslayan dogal bir iliskidir. Anne kalbinin
ritmik atislarim1 dokuz ay boyunca dinleyen bebek, 6zellikle duyularmin gelistigi son
donemlerinde, annesinin sesinin farkli tonlarma, bunlarin anlamlarina kars1 duygusal bir bag
gelistirir. Miizigi duyabilir, annesinin mirildandigi melodileri taniyabilir. Gebeligin son
donemlerinde annesinin soyledigi sakin melodileri, dogumundan sonra da tanidig1 ve bunlar1
duyunca sakinlestigi kanitlanmistir.

Diinyadaki her kiiltiirtin, kendine 6zgii ninnileri vardir. Ninni, anne ile bebek arasinda kurulu,
miizikal bir duygusal bagdir. Ayn1 6lciide islevseldir de; annenin, ¢cocuguna, ortamin uyumak
icin glivenli oldugunu belirtmesinin bir yoludur. Erken donemlerde, bebek - anne - baba
arasinda kurulacak miizik bagi, ileride yasayacaklar1 duygusal iliskileri saglamlastiracaktir.

Bebeklikten ¢ikan ¢ocuk, kendini saglikli bir yetiskin yapacak aktivitelerle tanisirken, miizige
ozel bir 6nem verir. Cevresiyle olan iliskilerine ve oyunlarina miizigi severek ekler. Dis diinya
ile iligkilerinde miizik, onun i¢in faydali bir iletisim kaynagi haline gelmektedir.

Ulkemizde daima ihmal edilen sistemli ve kapsamli miizik egitimi, dogru sekillerde
cocuklarimiza sunulamadigi i¢in, fiziksel ve ruhsal gelisimlerinde Onemli bir destekten
yoksun kalinmaktadir. Burada, fen bilimleri ve yabanci dil gibi derslerin ¢ok dnemli oldugunu
bilen ve sanat aktivitelerinin ¢ocugu “derslerinden alikoyacagmi” diisiinen anne-babalarin da,
bilgi eksikliginden kaynaklanan hatalar1 vardir. Miizik egitiminin, uzun dénemde akademik
basar1 icerisindeki sasirtict nemiyle ilgili birkag arastirmaya yer verelim:

e Rauscher, Shaw, Levine, Wright, Dennis ve Newcomb, 1996 yilinda {i¢-dort
yaslarindaki yetmis sekiz ¢ocugu incelediler ve onlar1 dort gruba ayirdilar. Otuz dordii
0zel piyano dersi, yirmisi 6zel bilgisayar dersi, geri kalan yirmi dordiinden onu 6zel
sarki dersi alirken, on dordiine de hi¢ ders verilmedi. Deney alt1 ay siirdii. Cocuklarin
yaslarina uygun dort standart test, deneyin basinda ve sonunda ¢ocuklara uygulandi.
Testlerde, piyano dersi alan c¢ocuklarin, mantiksal hafizalarmin ve algilama
yeteneklerinin ciddi sekilde gelistigi goriildii.

e On yedi farkl iilkede, on dort yas grubunda, fen bilimleri okuyan 6grenciler arasinda
yapilan arastirmada, ilk {i¢ lilke siralamasi, Macaristan, Hollanda ve Japonya olarak
cikmistir. Ilging olan, bu ii¢ iilkenin de, egitim programlarma, ana okulundan
iiniversiteye kadar diizenli miizik egitimi koymus olmalaridir. Ozellikle Macaristan,
cok degerli egitimci / besteci Zoltan Kodaly’in ¢izdigi yontemle hazirlanmis bir egitim
programini, 1960’lardan itibaren uygulamaktadir. Giiniimiizde Macaristan’da, ilkokul
iclincii smifa gelmis Ogrenciler icinde, solfej yapamayan ya da bir sarkiyr dogru
olarak sdyleyemeyen 6grenci yok gibidir. Macar 6grencilerinin, matematik ve diger
bilimlerdeki basarilar1 g6z kamastiricidir. Siralamada ikinci olan Hollanda, diizenli



miizik egitim programina 1968’de baslamis, Japonya da, bu iki iilkenin deneyimlerini
oztimseyerek kendi miizik egitim sistemini olusturmustur.

e Benzer bir bagka arastirma, yiiksek teknoloji sirketlerinin merkezi durumunda olan
Amerikan Silikon Vadisi’nin (Silicon Valley), teknik tasarimcilar1 ve miihendisleri
arasinda yapilmistir ve bunlar icinde, 6nde gelen yoneticilerin tamamma yakimmin
miizikle dogrudan ilgilenen amatér miizisyenler oldugu saptanmistir.

e Amerika Birlesik Devletleri’nde, en yliksek akademik basariya sahip okullarmn, giinliik
aktivitelerinin %20 — 30’unu sanat aktivitelerine ayiriyor olmalar1 dikkate degerdir ki
bunlarin i¢inde miizigin 6nemli bir yeri vardw. 1984 yilinda tiim akademik
gostergeleri basarisiz olan St. Augustine Bronx Ilkokulu, uyguladigi yogun miizik
egitimi programmin ardindan, giinimiizde bagsar1 oranim %90’lara c¢ikartmistir.
(GULTEK, Bugra, Miizik, Yetenek ve Cocuk, Coluk Cocuk Dergisi, Subat 2002 Say1
11; DICKINSON, Dee, New Horizons of Learning, www.menc.org, 2006)

Ornekler arttirilabilir. Son dénemlerde birgok 6zel okulun miizik aktivitelerine daha fazla
onem vermesi, is basvurularinda, basvuranimn sanatsal etkinliklerinin de sorgulanmasi, Ingiliz
Kraliyet Miizik Akademisi sinavlar1 gibi uluslararasi sinavlarin yayginlasarak, buradan alman
derecelerin is ya da akademik kariyer basvurularinda kullanilmasi, miizigin, akademik
basariyla dogrudan ilgisinin anlasilmasimin bir sonucudur. Ne yazik ki, lilkemizin genel egitim
programlar1 i¢cinde bu ¢ok Onemli bilissel-ruhsal-bedensel-akademik destek, hak ettigi yeri
alamamaktadir.

Tim sanatsal aktivitelerin ¢ocuklar iizerindeki olumlu etkilerini kabul etmekle birlikte,
piyanonun sahip oldugu 6zel yeri vurgulamakta yarar vardir. Bazi arastirmalarda, piyano
klavyesinin yapisinin, insan bilincinin isleyis tarzina uygun oldugu ve tiim diger miizik
aktivitelerinin getirecegi fiziksel — duygusal yararlar1 sagladig: gibi, beynin mantiksal igleyis
kapasitesini de arttirdig1 iddia edilmektedir. Piyano Ogrenen g¢ocuk, gozleriyle, iki farkli
siralanista yazilmis (genellikle bu boyledir — iki farkli dizek iistiine yazilan ve farkl
referanslara gore (sol ve fa anahtarlar1) siralanan) notalar1 okur. Ilerlemis bir 8grenci, bu iki
sirranin diginda, araya yazilan nota partilerini de goriip ¢almak zorundadir. Bazen, iki elin
siirlar1 zorlanarak, dort hatta bes ayr1 ezgi partisini, sadece iki elle calmak zorunda kalabilir.
Tim bedenini, ama Ozellikle omuzdan itibaren st kolunu, 6n kolunu, bileklerini ve
parmaklarin1 koordine eder, ayrica iki ayagiyla da pedallar1 kullanir. Bu, beynin koordine
ettigi oldukca karmasik bir aktivitedir ki piyanonun getirdigi tiim duygusal ve estetik
kazanimlar bir yana, basli basina cok 6nemli bir noktadir ve hi¢ de kolay degildir; yillar siiren
ve adim adim ilerlenen bir siire¢ gerektirir.

Kisaca, piyano egitimini dogru zamanda, dogru kisilerden, dogru yontem ve materyalle
almaya baslayan istekli bir 6grencinin, kisisel gelisimine 6nemli bir katki saglandig1 agiktir.

Kimler Piyano Dersi Alabilir?

Giliniimiiz pedagoglariin ¢ogu, kisilerin sahip olduklar1 farkli genetik 6zelliklerin kendilerine
miizik yapma konusunda bazi ayricaliklar sagladigi goriisiinii kabul etmekle birlikte,
yetenegin dogustan geldigine ve miizik egitimi i¢in olmazsa olmaz bir kosul olduguna
inanmamaktadirlar. Her ¢ocugun, dogru yasta, dogru yontemlerle miizik egitimi alabilecegine
(ve almas1 gerektigine) inanan egitim anlayiglarindan birisi olan Japon Sini¢i Suzuki’nin
yaygin “Suzuki Metodu”nda, Ornegin, cok dikkate deger bir “Yetenek Yasasi’na yer




verilmektedir. Bu yasaya gore, dogru ve erken yasta, dogru ¢evresel ortamla ve dogru miizikal
yontemlerle her cocuk miizikle egitilebilir. Aile ve toplum, bu gelismenin sartlarini hazirlarsa,
her ¢ocuk, anadilini 6grendigi gibi, miizigi de 6grenebilir. Buradaki dayanak, dil egitimi ile
miizik egitimi arasindaki benzerliklerdir ve her ikisini de almaya a¢ik gen¢ beyin, benzer bir
ogrenme siirecinin ardindan ikisinde de basarili olabilir. (Burada, miizik egitimi alan her
cocugun, profesyonel bir miizisyen olabilecegini iddia etmiyoruz. Bir konser piyanisti olmak,
her yonde cok farkli 6zellikler ve yillar siiren ¢cok agir ve 6zverili bir egitim gerektirmektedir
ki bunu ¢ok az kisinin basarabilecegi ortadadir. S6z konusu olan, her ¢ocugun, kendi
kapasitesi dahilinde miizikle i¢ ige olabilmesidir). Suzuki, zihinsel olarak geri kalmis
cocuklarm bile, kendi anadillerini oldukca yetkin bi¢cimde kullanabildigini 6rnek olarak
vermektedir.

Yukarida degindigimiz ve Macaristan’da yaratilan miizik mucizesinin mimar1 olan Zoltan
Kodaly’in da benzer goriisleri vardir. Ornegin:

“Miiziksiz tam kisi yoktur. Bir kisi, on bes yasina kadar konu hakkinda diisiinmezse bile, iyi
bir miihendis, kimyac1 vb. olabilir. Ama, eger, kulagi alt1 yasindan (hatta daha 6nceden)
diizenli olarak egitilmezse, miizik anlayisma sahip olamaz. Ilkokullardaki miizik 6gretimi
konusu, miizigin kendisinden ¢ok daha fazla seyle ilintilidir. Miizik dinleyicisi yetistirmek, bir
toplum yetistirmektir.”

Miizikle erken yasta, dogru yontemlerle baslamamin onemini kavradiktan sonra,
“kimler piyano dersi alabilir?” sorusunun yanitina odaklanalim:

1. Her birey, her yasta piyano dersi alabilir. Ancak, dort yasinda, dogru egitimle bu ise
baslayan ve yillarca diizenli ¢alisabilecek olan bir ¢ocukla, kirk dort yasinda bu igse baslayan
bir kimseden beklentiler farkli olacaktir. Ancak, miizigi ve piyanoyu hayata bir art1 olarak
almak, ortak noktalaridir ve her seyin ¢ok maddesel ve acimasiz oldugu diinyamizda, bu da az
bir kazang degildir.

2. Piyanoya baslamak i¢in ideal yas, 4-6 olarak kabul edilmektedir ancak bu kiigiik yas, 6zel
pedagojik yontemler ve anlayislar gerektirmektedir. Bu yas cocugu, pek ¢ok avantaja sahip
olmakla beraber, kendi farkl diinyasinda yasamakta ve 6gretmenin, kullandig1 yontemlerle “o
diinyaya girmesine” gereksinim duymaktadir.

3. 4-6 yas ideal olmasina ragmen, yasi daha biiyiik olan ¢ocugunuz da piyanoya baslamak i¢in
gec kalmis sayillmaz. Geg yasta baslayip, biiyiik 6zverilerle ilerleyerek profesyonel piyanist
olmus kisiler, diinyada da, iilkemizde de vardir. Ancak, ¢algiya baslama yasi ge¢ de olsa,
gerek Suzuki gerek de Kodaly’in felsefelerinden ornekleyerek, temel miizik egitimini
miimkiin olan en erken donemde baglatmak 6nemlidir. Cocugun yasadi§i ortam, anne
karnindan itibaren miizikle doldurulabilir, yeni dogan, basucunda sakin bir Mozart ile
uyuyabilir, biiylidilkce miizik aktiviteleri i¢in hazirlanabilir. Anne-babanin ya da biiylik
kardesin keyifle yaptigi miizik aktivitesi, onu daima 6zendirecektir. Benzer diisiincelerle,
cocugunuzu, anne karnindan itibaren, ileride yasayacagi piyano tecriibesine hazirlamaniz
olasidir.

Son s6z, miimkiin oldugunca erken temel miizik egitimini almaya baslamak ve miizikle dolu
bir yasant1 saglamak, imkan varsa 4-6 yas arasinda, dogru egitmen, dogru yontemler ve
materyalle calgiya baglamaktir. Ancak, cocugunuz ya da siz bunu kagirdiysaniz da, daha fazla
Ozveriyle daima piyano egitiminden alacaginiz pozitif seyler oldugunu hatirlaymm ve
korkmadan bu isteginizi yerine getirmeye ¢aligin.

Kaynak: http://www.piyanoegitimi.com/nedenegitim.html



